Aprende cuando estés a solas
Día 1: ¡Tiempo de comida abundante!
Revisa el video para esta sesión.

Participa
Lee Juan 6:1–15.
Considera
En el pasaje de hoy, Jesucristo hizo un milagro cuando multiplicó el almuerzo de pescado y panes de un muchachito para alimentar a una multitud. Había cinco mil hombres presentes, pero parece que Él alimentó a más del doble de ese número, porque también había allí mujeres y niños. Esta no es la única vez que Jesús realizó este tipo de milagro. ¡Él alimentó dos veces a miles de personas con solo unos pocos peces y panes! Leamos Mateo 15:29–39 para escuchar el milagro que a menudo se conoce como Jesús alimenta a los cuatro mil.
	
PREGUNTA
¿Por qué seguía la gran multitud a Jesús?



	PREGUNTA
¿Cuánta comida sobró después del milagro de Jesús?



	PREGUNTA
¿De qué manera servir a los demás te da una idea del propósito de Dios para tu vida?


Reflexiona
El almuerzo del niño no parecía mucho, pero en realidad fue suficiente para que Jesús supliera las necesidades de la multitud. Cuando servimos a los demás, tendemos a soñar con grandes maneras de servir. Tal vez Jesús quiere que empieces poco a poco para que Él pueda transformar tu servicio en más que suficiente.
	
PREGUNTA
¿Cuál es una manera pequeña y sencilla de servir a alguien esta semana?


Activa
Toma tu respuesta de arriba y ofrécete como voluntario de alguna manera en tu escuela o iglesia. Desafíate a ti mismo para hacer una tarea que normalmente no haces.
Ora
Señor misericordioso, sé que tú puedes tomar lo que tengo y transformarlo en más de lo que jamás soñé. Ayúdame a encontrar oportunidades esta semana para mostrar tu amor a los demás de la manera en que les sirvo. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 2: Fe muerta e inútil
Participa
Lee Santiago 2:14–20.
Considera
	
PREGUNTA
¿Cómo llamaba Santiago a aquellos a quienes les estaba escribiendo? ¿Qué nos dice esto sobre su cuidado y preocupación por ellos?



	PREGUNTA
¿Qué piensas que nos enseña Santiago que hagamos si vemos a un hermano o hermana que no tiene qué comer o vestir?



	PREGUNTA
¿Cuándo dice Santiago que nuestra fe está muerta y es inútil?


Reflexiona
Observa cómo la fe y las buenas obras trabajan juntas. Una fe que no conduzca a la acción está muerta y es inútil. Hacer buenas obras sin tener fe no da salvación. Según Santiago, nuestra fe debe usarse si realmente queremos seguir el ejemplo de Jesús.
Activa
Pregunta a tus padres si puedes armar un paquete de ayuda con bocadillos, artículos de tocador, chicles, una tarjeta de regalo, un cepillo de dientes, etc. La meta sería darlo a alguien necesitado cuando estén juntos como familia.
Ora
Padre bondadoso, quiero tener una fe verdadera y activa, no una fe muerta e inútil. Ayúdame a vivir mi fe diariamente con lo que digo y cómo vivo. Ayúdame a servir a los demás. Pido que tus seguidores sean conocidos por su servicio y actos de bondad. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 3: Sigue el ejemplo de Jesús
Participa
Lee Juan 13:1–17.
Considera
La noche antes de su muerte en la cruz, Jesús se reunió con sus discípulos por última vez y los sorprendió lavándoles los pies. Esta tarea era considerada por muchos como un trabajo para siervos. Piensa en esto. Los discípulos iban por todas partes con sandalias. ¡Lavar sus pies debió ser asqueroso! Jesús les enseñó el valor del servicio y la humildad.
	
PREGUNTA
¿Qué dijo Pedro cuando Jesús se arrodilló para lavarle los pies?



	PREGUNTA
¿Por qué Jesús lavó los pies de los discípulos?



	PREGUNTA
¿Cuál es la tarea más sucia que has hecho para servir a los demás?


Reflexiona
	
PREGUNTA
¿Te considerarían un siervo los demás a tu alrededor? ¿Por qué sí o por qué no?



Activa
Esta semana, busca una manera sencilla de servir a alguien en tu familia. Considera algo como hacer una tarea menos deseable sin quejarte.
Ora
Santo Salvador, gracias por dar el ejemplo de cómo debemos vivir y guiar. Serviste sin quejarte, así que ayúdame a hacer lo mismo. Te amo, Señor. Pido tu ayuda en tu nombre. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 4: Dios no olvidará
Participa
Lee Hebreos 6:9–12.
Considera
El escritor de la carta a los Hebreos alentó a los creyentes a continuar haciendo una buena obra para Dios. Una de las maneras en que hacemos esto es a través de nuestro gran amor por otros creyentes. Dios valora nuestro arduo trabajo para amar a las personas.
	
PREGUNTA
Según el versículo 10, ¿cómo mostraron ellos su amor al Señor?



	PREGUNTA
¿Cuáles son algunas maneras en que puedes cuidar de otros creyentes?



	PREGUNTA
¿Te anima saber que Dios no olvida lo duro que trabajas para Él? ¿Cómo?


Reflexiona
Observa cómo ellos mostraron su amor por Dios, al cuidar de otros creyentes. A menudo hablamos de servir a quienes no siguen a Jesús, pero es igual de importante que nosotros sirvamos a otros cristianos también. Según el escritor de la carta a los Hebreos, es evidencia de que nuestro amor por Dios es verdadero.
	
PREGUNTA
¿Cómo has sido desafiado a servir a los demás esta semana?


Activa
Comunícate con algunos amigos cristianos esta semana solo para averiguar si hay alguna manera de ayudarlos. Termina intencionalmente la conversación orando por ellos.
Ora
¡Dios fiel, gracias porque tu memoria nunca falla! Siempre ves lo que hago cuando sirvo a los demás, y no lo olvidas. Ayúdame a servir fielmente a otros creyentes como evidencia de que te amo, ¡porque realmente te amo! Pido esto en el nombre de Jesús. Amén.

Aprende cuando estés a solas
Día 5: Intercambio de dones
Participa
Lee 1 Pedro 4:7–11.
Considera
¿Cómo permanecen los creyentes comprometidos con Jesús cuando viven bajo un intenso sufrimiento por su fe? Esa es la pregunta que Pedro se propuso responder en esta carta. Él quería que sus lectores tuvieran la misma actitud que tuvo Jesús (1 Pedro 4:1). Eso incluye servir a los demás, tal como leíste en el texto de las Escrituras de ayer.
	
PREGUNTA
¿Qué dijo Pedro que es lo más importante de todo para nosotros?



	PREGUNTA
¿Con qué propósito deben los creyentes usar sus dones espirituales?



	PREGUNTA
¿Cuáles son algunos de los diferentes dones que Pedro citó en esta sección?


Reflexiona
Al igual que los receptores de la carta original de Pedro tenían una variedad de dones espirituales, los creyentes de hoy también tienen dones espirituales. Puede ser una combinación de nuestros rasgos de personalidad, cosas en las que somos naturalmente buenos o habilidades que otros pueden ver en nosotros. Cualquiera de ellos podría ser parte de los dones que Dios te ha dado naturalmente. Pero Dios también puede darte dones de maneras sobrenaturales.
	PREGUNTA
¿Qué dones piensas que te ha dado el Señor para servir a los demás?


Activa
Pregunta a un amigo o mentor cristiano de confianza qué dones ellos ven en ti. Conversa con ellos acerca de cómo Dios podría usar esos dones para servir a los demás y darle gloria.
Ora
Dios misericordioso, gracias por los dones que me has dado, ya sea que los conozca o no. No quiero ser egoísta con ellos. Quiero usarlos para servir a otras personas y traer gloria a tu nombre. Ayúdame a descubrir los dones que me has dado. Amén.
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